
PDES : méthodologie 

et outils 
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Partenaires de la mission : 
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Plan de protection atmosphérique

NPDC - 2014

« Que ce soit pour des entreprises, des collectivités,

des administrations, des commerçants, des centres

commerciaux, des établissements scolaires..., un

PDE/PDA/PDES a pour objectif premier de

rationaliser l’organisation des

déplacements liés aux activités de

l’établissement. Les actions d’un PDE/PDA/PDES

visent à limiter le recours à l’autosolisme

(l’automobiliste est seul dans sa voiture lors de ses

déplacements) par le développement d’offres

alternatives comme la marche, le vélo, les

transports en commun, le covoiturage,

l’autopartage, etc. »
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Une personne doit être désignée et 

inscrite en tant que référent(e) PDES



Objectifs de la mission 

 Répondre à l’obligation du PPA de 2014 (plan de
protection atmosphérique)

 Sensibiliser et former des référents sur le
terrain à la méthodologie PDES

 Créer une synergie entre les acteurs publiques
de la mobilité et de l’enseignement afin de
faire rayonner l’action PDES

 Accompagner les établissements dans le
développement de leurs PDES

 Mettre à jour et alimenter les ressources
pédagogiques et méthodologiques du CREM
(boîte à outils)

 Informer les référents PDES des actualités
concernant l’éco-mobilité
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http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/carte-des-

colleges-dans-une-demarche-pdes-nord-et-

_715472#11/50.2079/3.4181

http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/carte-des-colleges-dans-une-demarche-pdes-nord-et-_715472#11/50.2079/3.4181


Pourquoi développer 

l’écomobilité dans 

les établissements 

scolaires  ? 
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Pourquoi des PDES ?

Un constat 

 Une qualité de l’air de plus en plus mauvaise -> 
problème de santé publique (48 000 décès 
prématurés chaque année en France dus à la 
mauvaise qualité de l’air et aux particules dans 
l’air )

 Secteur des transports -> 1erémetteur de gaz à 
effet de serre. Habiter/travailler à proximité du 
trafic routier augmente la morbidité attribuable 
à la pollution atmosphérique.

Un objectif 

 Diminuer la pollution de l’air en limitant 
l’autosolisme au profit des modes actifs 
(marche, vélo) et modes doux (transports en 
commun, covoiturage, autopartage) dans le 
cadre des trajets domicile-école (et autres 
déplacements liés à la fonction scolaire)

Une réponse

 Un Plan de Déplacement d’Etablissement 
Scolaire (PDES) pour développer la connaissance 
et l’action en faveur de l’écomobilité scolaire.
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Méthodologie PDES

Les Grandes étapes : 
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Organisation de la gouvernance

 Mettre en place un comité de pilotage 

et le mobiliser à chaque étape du PDES 

(lancement / diagnostic / plan 

d’actions)

 Informer les parties prenantes du 

projet

 Possibilité de s’appuyer sur une 

instance déjà existante (ex : conseil de 

vie étudiante)

 Définir un planning de mise en place

 Organiser le plan de communication et 

les temps forts de la démarche (ex : 

semaine de la mobilité, challenge 

mobilité)
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Les acteurs à associer au 

comité de pilotage 



POUR RÉPONDRE À 
CES QUESTIONS : 

2 AXES D’ANALYSE : 

L’accessibilité des établissements scolaires

•Comprendre le fonctionnement de l’établissement : horaires, services, 
conditions d’accueil et d’ouverture de l’établissement

• Identifier les démarches déjà mises en place par l’établissement

• Identifier l’offre en mobilité existante 

•Géolocaliser les lieux de résidence (cf départements), les trajets 
réguliers

•Recueillir des données sur : l’accidentologie, les points durs 

•Evaluer la qualité et le niveau d’accessibilité par tous les modes de 
transport (voiture, stationnement, vélo, marche, transport en commun) 

La mobilité des élèves & du personnel 

• Identifier les pratiques actuelles de mobilité des élèves et salariés

• Identifier les freins au report modal (pts durs, freins psychologiques…) 

• Identifier des potentiels de report modal (possession d’un vélo, accord 
de principe pour covoiturer…) 

•Vérifier la bonne connaissance de l’offre en mobilité (stationnements 
vélo, prime transport…) 
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Les actions de diagnostic des élèves
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L’accessibilité de l’établissement scolaire

•Comprendre le fonctionnement de l’établissement : horaires, services, conditions d’accueil 
et d’ouverture de l’établissement

•Identifier les démarches déjà mises en place par l’établissement

•Identifier l’offre en mobilité existante 

•Géolocaliser les lieux de résidence (cf départements), les trajets réguliers

•Recueillir des données sur : l’accidentologie, les points durs 

•Evaluer la qualité et le niveau d’accessibilité par tous les modes de transport (voiture, 
stationnement, vélo, marche, transport en commun) 

Exemple de concertation : la balade urbaine 

http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/c

ollege-francois-villon-a-wallincourt-

selvigny-poi_633458#13/50.0694/3.3488

http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/college-francois-villon-a-wallincourt-selvigny-poi_633458#13/50.0694/3.3488
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La mobilité des élèves & du personnel 

• Identifier les pratiques actuelles de mobilité des élèves et salariés

• Identifier les freins au report modal (pts durs, freins psychologiques…) 

• Identifier des potentiels de report modal (possession d’un vélo, accord 
de principe pour covoiturer…) 

•Vérifier la bonne connaissance de l’offre en mobilité (stationnements 
vélo, prime transport…) 

Les actions de diagnostic

35%

3%

1%

37%

24%

0% 0%

Parts modales élèves (4 300 
réponses - 2021)

A pied (A1)

A vélo (A2)

A trottinette (A3)

En bus / métro
(A4)

En voiture  (A5)

Autres (skate,
roller) (A6)



Benchmark des actions

Le plan d’actions couvre 4 grandes 

« catégories » de solutions :

 Des actions d’aménagements pour 

faciliter et sécuriser les modes actifs

 La recherche d’alternatives à l’usage de 

la voiture individuelle : co-voiturage, 

transports en commun, vélobus, pédibus

 Des actions pédagogiques 

 Des actions de communication
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Guide des actions PDES : 

Cliquez ici pour consulter le guide des 

actions PDES

https://www.ecomobilite.org/Des-actions-a-mettre-en-place-dans-votre-PDES


Aménagements 

L’objectif de ce document est de mettre en avant les 

aménagements existants avec des spécificités pour 

répondre aux besoins de l’écomobilité scolaire.

Dix-sept aménagements sont présentés, sous forme 

de fiches illustrées et classées dans une des 

catégories suivantes :

 Au sein de l’établissement scolaire

 Aux abords de l’établissement scolaire

 Rabattement vers l’établissement scolaire

Consultez ici : 

https://www.calameo.com/read/0071098190f77fff72

afe?authid=q9emGxWIQUOJ 12

https://www.calameo.com/read/0071098190f77fff72afe?authid=q9emGxWIQUOJ


Aménagement
Finalités : 

•Réguler le flux des usagers, principalement dans les périodes d’affluence

•Assurer la sécurité du cheminement des élèves venant à vélo ou à pied

•Remédier aux stationnements sauvages

•Inciter au ralentissement des automobilistes

Marquage au sol

Jalonnement

Passages piétons Changement de priorité

Radars pédagogiques

Limitation de la vitesse et sécurisation des

traversées



Aménagement
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Finalités : 

•Réguler le flux des usagers, principalement dans les périodes d’affluence

•Assurer la sécurité du cheminement des élèves venant à vélo ou à pied

•Remédier aux stationnements sauvages

•Inciter au ralentissement des automobilistes

Plots automatiques

Zones de rencontre

Traversées cyclables

Rues scolaires



SOLUTIONS ALTERNATIVES

Projet Vélobus

(Collège Montaigne 

Poix-du-Nord)

Test de Vélos à

Assistance Electrique

pour le personnel

(Université Catholique

de Lille)

Challenges mobilités
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SOLUTIONS ALTERNATIVES

Challenges mobilité
(challenge collège à venir !) 16

Rue aux enfants 



ACTIONS PEDAGOGIQUES

TADAO Express dans le

bassin minier

Sortie vélo et street-art

(Collège Anne Frank,

Lambersart)

Animation Angles morts

(Collège du Lazaro,

Marcq-en-Baroeul)

Opération éclairage (Bourg-

en-Bresse)
Réalisation d’un plan maquette de la rue du 

collège

(Collège Jean Moulin, Flînes-les-Râches)
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ACTIONS PEDAGOGIQUES

Exercices de

maniabilité

pour les

cyclistes

Atelier réparation (Marcq-en-

Barœul)
18

Exposition

vélo (ADAV)

Intervention

rouler à vélo

en toute

sécurité

(collèges du

Pas-de-Calais)

Exposition

écomobilité (ADAV)

Sortie vélo (collège 

Lazaro Marcq-en-

Baroeul)

Cliquez ici pour consulter les exposition du 

CREM-ADAV

https://www.ecomobilite.org/-Expositions-


Carte des aménagements cyclables
Carto.droitauvelo.org

Notes de cyclabilité
5 : Très cyclable
4 : Conseillé à vélo
3 : Praticable à vélo
2 : Déconseillé à vélo
1 : Dangereux

Carte de cyclabilité
Cyclabilite.droitauvelo.org

ACTIONS PEDAGOGIQUES
Cliquez ici pour consulter les cartes de 

l’ADAV (association droit au vélo)

https://carto.droitauvelo.org/#15/50.6285/3.0613/couleur-veloroute-amenagements_cyclables
https://carto.droitauvelo.org/#15/50.6285/3.0613/couleur-veloroute-amenagements_cyclables
https://droitauvelo.org/La-carte-de-cyclabilite-des-Hauts-de-France
https://droitauvelo.org/La-carte-de-cyclabilite-des-Hauts-de-France
https://droitauvelo.org/-Cartographies-collaboratives-


COMMUNICATION

Carto « le chemin des collégiens » 

(Collège Paul Eluard, Cysoing)
Fiche accessibilité 

(Entreprise La Grappe)

Remise de faux PV par le CVC

(Collège Guy Mollet, Lomme)
Afficher la qualité de l’air 

sur les écrans d’information 20



Les acteurs associatifs

Associations locales vélo
(réparation vélo, expositions, formation 

pour rouler à vélo)

Associations prévention routière
(Atelier de sensibilisation et d’éducation à la sécurité 

routière)

21

Autres associations : 



Quelques pistes pédagogiques : 
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 Mathématiques : comptages, statistiques, 

graphiques

 Français / Langues étrangères : « écriture de 

slogans », chants histoires, saynète, 

compléter/construire une exposition sur 

l’écomobilité

 Arts visuels : réalisation de documents, affiches, 

dessins, illustrations avec des moyens audiovisuels 

(photos, vidéos, magnétophones, etc.)

 Biologie : Faire le lien entre déplacements doux et 

hygiène de vie, éducation à la santé

 Education civique : respect des règles, code de la 

route, premiers gestes de secours 

 Repérage dans l’espace : localisation 

cartographique, chronométrage des trajets 

domicile-collège selon le mode de déplacement, 

etc. 

 Education physique : atelier vtt, endurance, 

vélobus, pedibus, etc.



Quelques pistes pédagogiques : l’exemple du vélo

23



Les challenges 
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2 challenges proposés par le CREM (écoles et 
collèges)

Les Challenge de la Mobilité donne l'occasion aux 
établissements soucieux de l'environnement, de 
la santé et de la sécurité de :

 faire tester au moins une fois dans l'année un 
mode alternatif pour les captifs,

 rendre divertissant le changement des 
habitudes de déplacement grâce à l’esprit de 
compétition, 

 communiquer auprès des enfants / parents /
personnel sur les solutions possibles pour les 
trajets domicile-écoles et collège,

 évaluer les pratiques des personnes sur le 
trajet domicile-collège et les effets du PDES,

 conforter les résultats de l’enquête PDES 
avec les résultats du challenge



Principe du challenge collège 
Infos, outils, ressources et résultats sur le site : 

https://www.ecomobilite.org/Les-inscriptions-au-challenge-de-l-

ecomobilite-des-colleges

 L’organisation de ce challenge s’appuie sur la participation des éco-

délégués, relais entre les élèves et le référent challenge de 

l’établissement participant.

https://www.ecomobilite.org/Les-inscriptions-au-challenge-de-l-ecomobilite-des-colleges


Les ressources à disposition 

• L’affiche

• Le livret d'explication

• Le flyer d’information

• Le guide des animations

• Le document à destination des collectivités

• Une bannière pour les réseaux sociaux

• Une signature mail

• Le règlement

L’ensemble des documents de 

communication sont disponibles ici : 

https://www.ecomobilite.org/Chall

enge-de-l-ecomobilite-des-colleges-

2eme-edition-2023

https://www.ecomobilite.org/Challenge-de-l-ecomobilite-des-colleges-2eme-edition-2023


La première édition du challenge en 

quelques chiffres :

• 46 en 2022 et 60 en 2023 collèges 
participants représentant :

• Plus de 400 classes en 2022, 450 en 
2023 

• Plus de 8 500 élèves en 2022, 10 000 
en 2023

• 260 membres du personnel des 
collèges en 2022, 470 en 2023

• Plus de 100 animations sur le thème 
de l’écomobilité ont été organisées par 
les établissements à destination des 
élèves et du personnel en 2022 et plus 
de 130 en 2023. Collège de Trith-Saint-Léger 



Carte des participants :

Carte des collèges participants, classement et animations 

réalisées par collège :  

http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/crem-challenge-

ecomobilite-scolaire-colleges-

parti_887491#9/50.7929/3.2162

http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/crem-challenge-ecomobilite-scolaire-colleges-parti_887491#9/50.7929/3.2162


Catégorie éco-mobilité et changement des 

comportements 



4 gagnants des défis éco-mobilité et 

changement d’habitudes 

4 défis sont à remporter 

(+2 dans chaque collèges) : 

• La classe / le collège / le groupe de 

personnel la / le plus éco-mobile : 

le nombre le plus élevé de personnes venus au 

collège en mode de transport doux sera 

désignée comme le groupe le plus éco-mobile. 

• La classe / le collège / le groupe de 

personnel ayant fourni le plus bel effort éco-

mobile : 

la plus belle progression éco-mobile sera 

désignée comme le groupe ayant fourni le plus 

bel effort éco-mobile en prenant un jour de 

référence avant le début du challenge. 
Un coefficient permet de favoriser les collèges 

comptant le plus de participants 



Catégorie animations 

Collège de Trith-Saint-Léger 



Les 3 lauréats des défis animations 

 Défi des animations les plus originales : 

 Le collège de Roost-Warendin qui a : 

• saisi l’occasion du challenge pour lancer sa démarche PDES (plan 

de déplacement des établissements scolaires), 

• animé des ateliers cartographiques avec un professeur d’histoire 

géographie afin de repérer les voies de circulation amenant au 

collège et en repérant les voies alternatives à la route telles que les 

chemins carrossables et les voies vertes, 

• mis en place des vélobus, 

• organisé des actions Contrôle Technique des Vélos avec la 

participation d'un partenaire, La Bouée des Jeunes (atelier 

d'insertion de réparation de vélo), 

• les classes de 4ème Segpa, 3ème Segpa ont travaillé à l'organisation 

d'un voyage de fin d'année L’Échappée d'Ernest. Voyage qui sera 

100% écomobile ! 

• Enfin, monsieur Hallé, 2ème vice président de Douaisis

Agglomération est venu au collège pour un moment de restitution 

des actions entreprises. Ces actions ont fait l'objet d'une publication 

sur les supports de communication de Douaisis Agglo.



Les 3 lauréats des défis 

animations 

 Défi du challenge vivant :  

 Le collège Jean Macé de Bruay-sur-Escaut qui a 
réalisé pas moins de 14 animations ! 

• une sensibilisation de la population de la commune et des 
parents par le Facebook de la ville et via l’ENT (espace 
numérique de travail), 

• la réalisation d’une exposition sur la sécurité routière, la 
pollution atmosphérique et devenir éco-mobile pour tous 
les collégiens, 

• la réalisation d’une maquette "green city" (ville du futur 
écoresponsable) faite par les ULIS, 

• la découverte de l’itinéraire cyclable Boucle Un'escaut, 

• la mise en place d’un atelier de maniabilité et essai de 
trottinettes électriques pour les élèves et le personnel du 
collège (prototype trottinette société JERICO), 



Les 3 lauréats des défis 

animations 

 Coup de cœur du jury : 

 Le collège Paul Langevin d’Avesnes-les-Aubert 

• l’organisation d’ateliers d’entretien pour les vélos avec 
une vingtaine d'élèves venus à vélo autour d'un parent, 
d'une association cycliste, d'un prof de techno et de 4 
élèves sachant entretenir leur vélo, 

• la création d’une exposition sur l'éco-mobilité préparée 
les semaines précédentes par 2 classes de 4ème, 

• le rassemblement à 8h devant le collège des élèves 
venus à vélo le mercredi 18 mai, 

• l’organisation d’un jeu de piste pour les 4 classes de 
5èmes autour de l'écomobilité avec 7 épreuves (circuit, 
mimes, recherche d'informations, calcul ...), 



Exemples d’animations réalisées dans le 

cadre du challenge 

 Collège St Exupéry 
 Steenvoorde
 Le garage vélo est plein 

Collège Jean Moulin Berck Collège Saint Joseph - Hellemmes

Challenge kilomètre vélo 80 km 
du collège à la mer  



Exemples d’animations réalisées dans le 

cadre du challenge 

Collège Gernez Rieux Ronchin

Atelier de maniabilité vélo
Collège Notre Dame de Lourdes Steenvoorde 

Atelier de repérage cartographique (itinéraires à emprunter et/ou à 
améliorer)



Exemples d’animations réalisées dans le 

cadre du challenge 

Collège Dupleix Landrecies 
Atelier de réparation 

Collège Trith Saint Léger 

Décoration de vélos 

Collège de Trith Saint Léger 

Don de vélos à une association locale 

Collège Jean Zay Dunkerque 



Exemples d’animations réalisées dans le 

cadre du challenge 

Collège Jean Jaurès Lens

Distribution de tracts aux parents par les 
élèves   

Collège Jean Jaurès 
Lens
Proposition de 
réaménagement du 
local vélo

Collège Jean Jaurès 
Lens
Sortie en transport en 
commun avec les 
médiateurs TADAO

Collège Roger Salengro 

Houplines 

Chorale de 
l’écomobilité



Exemples d’animations réalisées dans le 

cadre du challenge 

Collège Saint-Exupéry Steenvoorde 

Pédibus

Collège Jean Lemaire des Belges 
BAVAY

Distribution de faux PV

Collège Victor Hugo 
Somain 
Des actions en faveur du 
développement durable 
donnaient plus de points 
aux classes 
participantes 

Collège Gernez Rieux 

Ronchin 

Collège Notre Dame de Lourdes 
– Steenvoorde Test de 
stationnement 
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Collège Anne Franck Lambersart

Collège d’Auchel

Fermeture du parking devant le collège

Collège de Lallaing 

La mascotte du challenge

Exemples d’animations réalisées 

dans le cadre du challenge 



41



Résultats et remise de prix 

Collège de Trith-Saint-Léger 

Collège Roost-

Warendin



Remises de prix 

• 7 remises de prix pour les 7 collèges gagnants :

Collège Léon Blum Wavrin

Collège Jean Macé Bruay-sur-
Escaut Collège Saint-Exupéry Hautmont 

Collège Saint Jean La Madeleine 



Autres récompenses 

La plupart des récompenses ont été délivrées par

les collèges eux-mêmes, par la commune et/ou

par des partenaires privés (enseigne

d’équipement sportif, fondation assurance, etc.).

Parmi ces lots, il y a :

• Divers goodies (bracelets fluorescents, 

gourdes, etc.),

• Organisation de balades à vélos, 

• Organisation de goûters ou de petits 

déjeuners, 

• Remises des trophées et diplômes (pour les 

classes gagnantes dans le collège).



Rôle d’un référent PDES
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 Sensibiliser, mobiliser et fédérer 

les différents acteurs sur les 

aspects pédagogiques de l’éco-

mobilité scolaire, 

 Animer la démarche au sein de 

l’établissement, 

 Diffuser et recueillir 

l’information auprès des parents 

et des autres enseignants, 

 Coordonner et soutenir l’action 

des différents acteurs. 

Le PDES une démarche 

co-constructive. 

Qui peut m’aider à accomplir ces 
missions ?

• La direction de l’établissement, 

• Les éco-délégués, 

• Des professeurs, 

• Référent commune ou 
département, 

• Les parents, 

• etc. 



Quels intérêts représentent les PDES pour la 

collectivité ? 

• Avoir une vision actualisée de la mobilité scolaire sur le territoire (récolter / 
échanger des données sur la mobilité des élèves, des parents et du personnel)

• Agir sur la mobilité scolaire avec des partenaires volontaires et mobilisés

• Eveiller les consciences sur la thématique de la mobilité durable sur le territoire 

• Trouver des solutions simples et parfois à moindre coût en mobilisant des 
dispositifs ou du matériel existant (urbanisme tactique, communication) 

• Appliquer / développer des actions ou des enjeux évoqués dans les documents 
stratégiques (PDU, SCOT, PCAET, etc.)

• Travailler dans un cadre multi-partenarial avec les membres du comité de 
pilotage et créer du lien avec les établissements locaux

• Développer le management de la mobilité scolaire 46



Les PDES : outil d’animation territoriale
Quel rôle les territoires peuvent-ils jouer ? 

• Initier / Assister aux COPIL PDES 

• Pour informer les établissements de la politique de mobilité actuelle

• Pour les faire contribuer à la construction d’un document stratégique (un schéma cyclable par 
exemple) ou à la mise en place d’une action

• Pour recueillir des informations sur le fonctionnement de l’établissement 

• Agir en réponse aux spécificités de chaque établissement (horaires TC, infrastructures cyclables, 
éclairage, sensibilisation, etc.)

• Suivre la dynamique des établissements avec comme point d’appui le référent PDES

• Demander aux référents de participer aux concertations (Plans de mobilité, schémas, PCAET, 
etc.)

• Se positionner comme acteur relai et informer les communes et les autres acteurs 
potentiellement intéressés (syndicats mixtes, intercommunalités, etc.) 

47



Les clefs de réussite 

 Créer une synergie d’acteurs autour du projet : responsables 

d’établissement, enseignants, parents d’élèves.

 Évaluer et communiquer sur les résultats pour garantir la 

pérennité de la démarche.

 Encourager les gestionnaires à adapter l’espace public pour les 

modes actifs en créant des aménagements adaptés 

 Ne pas se limiter aux déplacements domicile-étbls scolaires 

mais agir sur l’ensemble des déplacements liés à la vie scolaire : 

trajets vers la cantine, la salle de sport, visites pédagogiques, 

voyages d’études.
48



Merci de votre attention

Raphaël HONOREZ 

Chargé de mission PDES - Crem

5 rue Jules de Vicq

59 800 LILLE 

raphael.honorez@ecomobilite.org

Tél : 03 20 52 97 58 – 07 49 86 18 34 

site ADAV : www.droitauvelo.org 

site Crem: www.ecomobilite.org
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